
Заголовок проекта Ретро-терапия

Описание проблемной ситуации

​Социальный проект «Ретро- терапия» является социокультурным и представляет собой 

просмотр фотоальбомов, наград; проведение бесед по гражданско-патриотическому 

воспитанию. Проект не только способствует расширению кругозора и знаний, но также 

играет важную роль в профилактике одиночества, укреплении новых связей и 

коммуникаций между ПСУ (получателем социальных услуг).

Проект направлен не только на восстановление и сохранение исторической памяти о 

героических подвигах, истории и судьбах наших земляков, родственников; поддержание 

уважения к истории и традициям страны, сохранение преемственности поколений; но 

также и на улучшение психоэмоционального состояния граждан пожилого возраста, 

поддержание активности, и в целом способствует эмоциональному и интеллектуальному 

комфорту ПСУ.

Описание проекта

​Реализация проекта «Ретро-терапия» позволит привлечь внимание ПСУ к событиям 

Великой Отечественной войны, приобщит их к исследованию и изучению национальной 

истории на примерах представителей собственных семей и будет способствовать 

приобретению новых навыков социального общения и воспитанию гражданственности и 

патриотизма.

Помимо образовательной функции проект способствует межличностной коммуникации 

между участниками, посредством общения на тематику мероприятия. У ПСУ появляется 

возможность поделиться своими впечатлениями, послушать мнения других участников 

мероприятия, а также поучаствовать в дискуссии.



Цель реализации

​Целью проекта является создание условий для освоения ПСУ социально значимого опыта 

в различных видах деятельности по гражданско патриотическому воспитанию. А именно: 

восстановление и сохранение исторической памяти о героических подвигах, истории и 

судьбах наших земляков, родственников; Поддержание уважения к истории и традициям 

страны, сохранение преемственности поколений.

Проект «Ретро- терапия» первоочередно нацелен на улучшение психофизического 

состояния граждан пожилого возраста, посредством выполнения поставленных задач.

Конкурентные преимущества 

​Сохранение, продление и поддержание активности псу;

Пересмотр негативных переживаний прошлого;

Профилактика одиночества;

Пробуждение новых интересов;

Побуждение к расширению социальных контактов

Затраты и ресурсы Человеческие 

Прогнозируемые социально-

экономические эффекты 

​​Проект “Ретро-терапия” поспособствует поддержанию уважения к истории и традициям 

страны, сохранению преемственности поколений, а также восстановлению и сохранению 

исторической памяти о героических подвигах.

Проект поможет в улучшении психофизического состояния граждан пожилого возраста. 

А также побудит к пересмотру негативных переживаний прошлого, к расширению 

социальных контактов, улучшению коммуникативных навыков и, как следствие, будет 

служить отличной профилактикой одиночества.

Регион/территория реализации идеи
Республика Саха (Якутия), г. Якутск

Описание целевой аудитории 
​Участниками социального проекта являются граждане пожилого возраста, пенсионеры и 

инвалиды

Возраст целевой аудитории 35+, 65+


